
กิจกรรมพฒันาคณุภาพ CQI

รัดเขม็ขดัประหยดัน ้ำมนั



กำรลดกำรใชน้ ้ ำมนัเช้ือเพลิงโดยตรงสำมำรถท ำไดด้งัน้ี
1.กำรขบัข่ีอยำ่งประหยดั: กำรขบัข่ีดว้ยควำมเร็วท่ีเหมำะสม กำรหลีกเล่ียงกำรเร่งเคร่ืองยนตแ์ละเบรก

กะทนัหนั กำรดูแลรักษำรถยนตใ์หพ้ร้อมใชง้ำนอยูเ่สมอ เช่น กำรเติมลมยำงใหเ้หมำะสม กำรตรวจเช็ค
สภำพเคร่ืองยนต์ และกำรเปล่ียนถ่ำยน ้ำมนัเคร่ืองตำมระยะเวลำท่ีก ำหนด
2.กำรวำงแผนกำรเดินทำง: กำรวำงแผนเส้นทำงก่อนออกเดินทำง กำรใชร้ะบบขนส่งสำธำรณะ หรือ

กำรใชร้ถยนตร่์วมกนั เพื่อลดจ ำนวนรถยนตท่ี์ใชง้ำน
3.กำรปรับเปล่ียนพฤติกรรมกำรใชร้ถ: กำรดบัเคร่ืองยนตเ์ม่ือจอดรถเป็นเวลำนำน กำรหลีกเล่ียงกำรขบั

รถท่ีไม่จ ำเป็น และกำรใชจ้กัรยำนหรือเดินในระยะทำงใกล้ๆ

• มำตรกำรประหยดัน ้ำมนัเช้ือเพลิง คือ กำรด ำเนินงำนหรือกำรปฏิบติัเพื่อลดกำรใช้
น ้ำมนัเช้ือเพลิงในกิจกรรมต่ำงๆ เช่น กำรขบัข่ีรถยนต์ กำรใชเ้คร่ืองจกัร หรือกำรใช้
พลงังำนในชีวิตประจ ำวนั



สถำนกำรปัจจุบนั

• เน่ืองจำกโรงพยำบำลมีค่ำใชจ่้ำยใน
กำรด ำเนินงำนสูงข้ึน จึงเป็นท่ีมำของ
กำรใชม้ำตรกำรประหยดัน ้ำมนั
เช้ือเพลิง เพ่ือเป็นกำรลดค่ำใชจ่้ำย 
ด ำเนินงำนของโรงพยำบำล

ปัญหาและสาเหตุ

 เจำ้หนำ้ท่ี    ขำดควำมรู้/ขำดกำรควบคุม
 อุปกรณ์     สภำพรถเก่ำ/ขำดกำรดูแล
 กระบวนกำร  ไม่ไดค้วบคุมกำรเติมน ้ำมนั
                      ไม่ไดจ้  ำกดัเท่ียววิง่
 ส่ิงแวดลอ้ม    รถติด /ถนนช ำรุด/ฝนตกหนกั
 



เป้ำหมำย

• เพื่อลดอตัรำกำรใชน้ ้ ำมนัเช้ือเพลิง ของโรงพยำบำล เฉล่ีย 10% ต่อเดือน
• เพ่ือควบคุมกำรใชร้ถส่วนรำชกำร



กิจกรรมพฒันำ

• ประชุมหารือเกีย่วกบัการออกมาตรการ ประหยดัน า้มนั
▫ หำ้มน ำรถรำชกำรไปใชกิ้จส่วนตวั 
▫ เชค็เส้นทำงก่อนเดินทำง เติมน ้ำมนัเท่ำท่ีเดินทำงต่อคร้ัง  ไม่เติมเตม็ถงั
▫ หำพำร์ทเนอร์โรงพยำบำลใกลเ้คียง  เดินทำงไปรำชกำร ขำไป-ขำกลบั
▫ ตรวจเชค็สภำพรถตำมรอบ เพื่อควำมพร้อมในกำรใช้
▫ ไม่ขบัรถเร็วเกินท่ีก ำหนด



• แจ้งผู้ปฏิบัตงิานทราบ นโยบาย
    - ประชุมบริหำรเพ่ือ แจง้นโยบำยและแนวทำงปฏิบติังำน แก่ผูป้ฏิบติังำน
   -  แจง้ในท่ีประชุม โรงพยำบำล เพ่ือใหท้รำบแนวทำงกำรใชร้ถส่วนรำชกำร
• เกบ็รวบรวมข้อมูล และวเิคราะห์
- น ำเสนอขอ้มูลในกำรประชุมประจ ำเดือนของโรงพยำบำล

กิจกรรมพฒันำ



การประเมนิผลการเปลี่ยนแปลง

ประจ าเดือน 2566 2567 2568

ตค 1,877.55 2,177.13 1,448.10
พย 1,944.54 2,435.97 1,678.11
ธค 2,183.83 1,981.63 1,687.65
มค 2,096.41 2,292.49 1,470.83
กพ 2,124.93 2,167.41 1,549.39
มีค 2,025.49 2,169.00 1,812.20
เมย 2,280.90 2,551.75 1,732.93
พค 2,536.12 2,286.62 -
มิย 2,495.76 1,938.42 -
กค 2,181.44 1,740.18 -
สค 2,715.91 1,495.23 -
กย 2,113.40 1,689.89 -

รวม 26,576.28 24,925.72 11,379.21

ตารางแสดงข้อมูลการใช้น า้มันปีงบประมาณ  ต.ค. 2566- เม.ย. 2568 (ลติร)
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กำรประเมินผลกำรเปล่ียนแปลง

ประจ าเดือน 2566 2567 เพิม่-ลด 
(ลติร)

เพิม่-ลด 
(เปอร์เซ็นต์)

ตค. 1,877.55 2,177.13 -299.58 13.76 

พย 1,944.54 2,435.97 -491.43 20.17 

ธค 2,183.83 1,981.63 202.20 - 10.20 

มค 2,096.41 2,292.49 -196.08 8.55 

กพ 2,124.93 2,167.41 -42.48 1.96 

มีค 2,025.49 2,169.00 -143.51 6.62 

เมย 2,280.90 2,551.75 -270.85 10.61 

พค 2,536.12 2,286.62 249.50 - 10.91 

มิย 2,495.76 1,938.42 557.34 - 28.75 

กค 2,181.44 1,740.18 441.26 - 25.36 

สค 2,715.91 1,495.23 1,220.68 - 81.64 

กย 2,113.40 1,689.89 423.51 - 25.06 

รวม 26,576.28 24,925.72 1,650.56 - 120.25

จากการเกบ็ข้อมูล ปี 2566-2567
1.พบมีกำรเปล่ียนแปลง  อตัรำกำรใชน้ ้ ำมนัลดลง  
1,650.56 ลิตร
2.คิดเป็นเปอร์เซ็นตอ์ตัรำกำรใชน้ ้ ำมนัลดลง
  เฉล่ีย (120.25/12  )  10.02% ต่อเดือน
3.คิดเป็นมูลค่ำโดยประมำณ (30*1650.56) 

49,516.80
 ( ส่ีหม่ืนเกำ้พนัหำ้ร้อยสิบหกบำทแปดสิบสตำงค)์



กำรประเมินผลกำรเปล่ียนแปลง
ประจ าเดือน 2567 2568 เพิม่-ลด 

(ลติร)
เพิม่-ลด 

(เปอร์เซ็นต์)
ตค. 2,177.13 1,448.10 729.03 - 50.34 

พย 2,435.97 1,678.11 757.86 - 45.16 

ธค 1,981.63 1,687.65 293.98 - 17.42 

มค 2,292.49 1,470.83 821.66 - 55.86 

กพ 2,167.41 1,549.39 618.02 - 39.89 

มีค 2,169.00 1,812.20 356.80 - 19.69 

เมย 2,551.75 1,732.93 818.82 - 47.25 

พค 2,286.62 -
มิย 1,938.42 -
กค 1,740.18 -
สค 1,495.23 -
กย 1,689.89 -
รวม 24,925.72 11,379.21 4,396.17 - 275.62 

จากการเกบ็ข้อมูล ปี 2567-2568
1.พบมีกำรเปล่ียนแปลง  อตัรำกำรใชน้ ้ ำมนั
ลดลง  4,396.17 ลิตร
2.คิดเป็นเปอร์เซ็นตอ์ตัรำกำรใชน้ ้ ำมนัลดลง 
 เฉล่ีย (275.62/7  )  39.37% ต่อเดือน
3.  คิดเป็นมูลค่ำโดยประมำณ (30*4,396.17)  
131,885.10 (หน่ึงแสนสำมหม่ืนหน่ึงพนัแปดร้อย
แปดสิบหำ้บำทสิบสตำงค)์  



บทเรียนท่ีไดรั้บ

• 1.กำรก ำหนดใชม้ำตรกำรกำรควบคุมกำรใชร้ถ  ท ำใหก้ำรใชน้ ้ ำมนัลดลง เป็นกำร
ช่วยลดค่ำใชจ่้ำยแก่โรงพยำบำล

• 2.กำรก ำหนดจ ำกดัควำมเร็ว ช่วยในกำรประหยดัน ้ำมนั และควำมปลอดภยั ในกำร
ใชร้ถของเจำ้หนำ้ท่ีและผูรั้บบริกำร

• 3.กำรก ำหนดมำตรกำรกำรใชร้ถรำชกำร ช่วยใหโ้รงพยำบำลลดควำมเส่ียงขอ้
ร้องเรียนเร่ืองกำรใชร้ถส่วนรำชกำร



สมาชิกทมี

• นำงสำวพรสวรรค ์   อินทร์หอม      เจำ้พนกังำนกำรเงินและบญัชีช ำนำญงำน
• นำงสำวกรกช             ค  ำช่ืน              เจำ้พนกังำนกำรเงินและบญัชีปฏิบติังำน
• นำงกญัญำ                  ใจเก่งดี             เจำ้พนกังำนกำรเงินและบญัชี
• นำงสำวกิตติมำ          โชคสำงำม       นกัวชิำกำรเงินและบญัชี
• นำงสำวนนัทน์ภสั      จ ำนงคก์ลุ        เจำ้พนกังำนกำรเงินและบญัชี



สวสัดี
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