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ดา้นการประเมิน ตวัช้ีวัด ผลก่อนพัฒนา ผลหลังพัฒนา การเปล่ียนแปลง

การทำงานของไต คา่ eGFR เพ่ิมขึ้น ≥ 2 
ml/min/1.73m²/ี  ป

8.33%
(1/12)

33.33%

(4/12)

เพ่ิมข้ึน 25%

ผู้ป่วยไตเรื้อรังระยะ

5 กลบัมาระยะี4
คา่ eGFR เพ่ิมขึ้น ≥15 
ml/min/1.73m²/ี  ป

0 25%

(3/12)

เพ่ิมข้ึน 25%

การควบคุมความดัน

โลหิต
BP < 140/90 mmHg 58.33%

(7/12)
66.67%
(8/12)

เพ่ิมข้ึน 8.34%

การติดตามตามนดั อัตราการมาตามนัด 66.67%

(8/12)

75%

(9/12)

เพ่ิมข้ึน 8.33%

การควบคุมนำ้ตาล HbA1C < 7 0 0 ไม่สามารถควบคมุได้

ความรู้เร่ืองโรคไตกบั

การควบคุมโซเดียม

คะแนนเฉล่ียก่อน-หลงั

(80% = 32 คะแนน)

44%

(17.60คะแนน)

62.78%

(25.11คะแนน)

เพ่ิมข้ึน 18.78%
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การท างานของไตค่าีeGFR เพิ่มขึน้2 

ml/min/1.73m²/ป 

การควบคุมความดนัโลหิตBP < 140/90 

mmHg

การติดตามตามนัด ผู้ป่วยไตเรือ้รังระยะี5 กลับมาระยะี4

ตวัช ว้ดัีีความครอบคลมุในการชะลอไตเสื่อม

ผลก่อนพฒันา ผลหลงัพัฒนา การเปล ่ยนแปลง
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